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Ændring af regler i Reklamekodekset og 
Patientforeningskodekset 
Styregruppen har på et møde i marts 2025, på bag-
grund af indstilling om regelændring fra Lif, ændret i 
hhv. Reklamekodekset og Patientforeningskodekset. 
 
Der er tale om følgende ændringer: 
 Reklamekodeksets § 13, stk. 7 og 8 er ændret, 

således at der åbnes op for ‘let’ bespisningsni-
veau på 100 kr. ved kortere faglige møder (op 
til to timers varighed – eksempelvis lægemid-
delkonsulentbesøg).  

 Reklamekodeksets § 13, stk. 10 er ændret såle-
des, at reglen præciseres vedr. med henblik på 
at understøtte en balanceret og fleksibel prak-
sis, der både tager højde for hensynet til om-
dømme og de helt konkrete forhold for møde-
stedet.  

 Patientforeningskodeksets § 6 og 7 er ændret 
således, at det ikke længere er alle typer kon-
takter med patientforeninger, der omfattes af 
krav om, at der skal udarbejdes skriftlig kon-
trakt og ske offentliggørelse.  

 Reklamekodeksets § 21, stk. 5 er ændret, såle-
des at anmeldelse af sponsorater (både til HCP 
og til arrangører) skal ske senest 10 arbejdsda-
ge forud for arrangementets åbningsdag. 

  
Ændringerne indføres med virkning fra 1. april 2025.  
 
ENLI har tilpasset vejledninger samt konsekvensrettet 
i afledte guides mv. Derudover er vejledninger mv. 
gennemgået og opdateret ift. ny praksis inden for den 
seneste periode. Både ændrede kodeks, vejledninger 
og guides findes nu på hjemmesiden i både dansk og 
engelsk versioner. For så vidt angår vejledningen til 
Reklamekodekset findes der en ændringslog i slutnin-
gen af vejledningen. 
 
Følgende kodeks, vejledninger, guides mv. er ændret: 
 Reklamekodeks og vejledningen hertil 
 Patientforeningskodeks og vejledningen hertil 

 Guide om økonomisk sponsorstøtte  
 Guide om Folkemødet 
 Anmelderguiden 
 Tjeklister vedr. egne arrangementer og sponso-

rater 
 Oversigtsslides vedr. Reklamekodekset 
 Introguide til ENLI 
 Sanktions- og gebyrregulativet vedr. eksempler 

på bespisning under to timer 
 

Årsberetning 2024 
ENLI har den 27. marts 2025 offentliggjort årsberet-
ningen, som kan findes på www.enli.dk. 
 
Antallet af sager, hvor en overtrædelse har medført 
bøde, er fortsat lavt. I 2024 anmeldte lægemiddelvirk-
somhederne 4.713 aktiviteter til ENLI, og der er ble-
vet udført stikprøvekontrol i ca. 40% af alle anmeldte 
aktiviteter. Heraf er 13 sager endt med en bøde og 13 
sager er endt med en påtale. Antallet af påtaler udgør 
for størstedelens vedkommende administrative påta-
ler (for sen anmeldelse, manglende dokumenter mv.).  
 
Derudover har ENLI i 2024 behandlet to klagesager, 
der begge endte med bøder. Der er således udstedt 
15 bøder i 2024 mod 25 i 2023. 
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Oplysninger om donationer og samarbej-
der med patientforeninger 
ENLI har modtaget indberetninger fra de tilsluttede 
virksomheder om deres donationer til hospitaler og 
samarbejder med patientforeninger. Disse er nu 
offentliggjort i en samlet version på www.enli.dk.   
 

Ankenævnet 
Pr. 1. april 2025 sker der ændringer i Ankenævnet, 
hvor Lars Almblom efter 14 år i nævnet har valgt at 
træde tilbage.  
 
Ankenævnet består af tre personer; en advokat som 
formand (Strange Beck), en læge med klinisk farma-
kologisk viden (Sisse Rye Ostrowski), samt et medlem, 
som tidligere har arbejdet i lægemiddelindustrien. 
Styregruppen har drøftet kandidater til sidstnævnte 
post, og valget er faldet på Ghita Astrup. 
 
Ghita Astrup har mangeårig erfaring fra lægemiddel-
industrien, herunder som administrerende direktør 
og regional director i Takeda A/S. Ghita har endvidere 
haft tillidshverv som bl.a. næstformand i bestyrelsen 
for Lægemiddelindustriforeningen (Lif), bestyrelses-
formand i Dansk Lægemiddel Information (DLI) samt 
bestyrelsesmedlem i Dansk Erhverv. 
 
Ghita Astrup er sammen med Strange Beck og Sisse 
Rye Ostrowski udpeget til Ankenævnet for en toårig 
periode. 
 

Private boliger som mødested 
ENLI har truffet afgørelse i en sag om et mødested.  
 
Det fremgår af Reklamekodeksets § 13, stk. 3, at alle 
salgsfremmende, videnskabelige eller faglige møder, 
kongresser mv., som organiseres eller sponseres af, 
eller på vegne af, en lægemiddelvirksomhed, skal fin-
de sted på et mødested, som er passende i forhold til 
aktivitetens hovedformål. 
 
Lægemiddelvirksomheden havde i den konkrete sag 
inviteret til efteruddannelsesmøde i en udlejningsbo-
lig via Airbnb tilhørende en sundhedsperson, som var 
med til at arrangere mødet. Det var sket på baggrund 
af deltagernes ønske til mødested, og lægemiddel-
virksomheden skulle ikke betale for mødestedet. 

Granskningsmandspanelet anførte i afgørelsen, at 
”afholdelse af faglige arrangementer i private boliger 
ikke afspejler, at faglighed og etik er i højsædet, såle-
des som formålet med Reklamekodeksets regler fore-
skriver at skulle sikre, jf. Reklamekodeksets § 1, stk. 1. 
Det må i almindeligt omdømme anses for at sende et 
signal om familiære og/eller venskabelige relationer, 
såfremt man skal mødes i privat regi, og således ikke et 
signal om en professionel relation. Et sådant signal 
mindsker arrangementernes faglige troværdighed, og 
det vil efter Granskningsmandspanelets opfattelse kun-
ne risikere at mindske tilliden til lægemiddelindustri-
en.”  
 
Afgørelsen kan læses i sin helhed på www.enli.dk. 
 

Henvendelse til hospitalsansatte læger 
ENLI har modtaget en henvendelse fra en hospitalsaf-
deling hos Region Midtjylland, da afdelingen oplever, 
at der kommet en tendens til, at nogle lægemiddelvirk-
somheder enten laver aftaler direkte med medarbej-
derne, som så beder afdelingsledelsen om at ”holde 
øje med en invitation”, eller også søger virksomheden 
deltagere så snævert, at meget få medarbejdere reelt 
kan være med. 
 
Regionsaftalerne er indgået mellem Lif og de fem regi-
oner, men gælder for alle virksomheder tilsluttet ENLI 
og håndhæves af ENLI. 
 
ENLI vil i den anledning henvise til fællesprincipperne i 
aftalen med Region Midtjylland, hvor det bl.a. fremgår, 
at lægemiddelvirksomhederne ”kan i invitationen oply-
se, om efteruddannelsesarrangementer er målrettet 
medarbejdere med særlige kompetencer, specialer eller 
subspecialer. Der må ikke være tale om, at det faglige 
efteruddannelsesarrangement er målrettet specifikke 
personer, hverken direkte eller indirekte. Lægemiddel-
virksomheden kan i undtagelsestilfælde takke nej til 
ledelsens valg af deltager, hvis dette er begrundet i 
gældende lovgivning, virksomheds– eller branchespeci-
fikke compliance eller habilitetsregler eller i personens 
mangel på relevans i forhold til det udbudte efterud-
dannelsesarrangement.” 
 
Det anbefales derfor også i FAQ’en til aftalen, at virk-
somheder ikke bliver for snævre i deres målretning, 
sådan at invitationen kan opfattes som personspecifik.  
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Anmeldelsessystemet  - ”ENLIsag” 
I januar måned overgik alle ENLI-tilsluttede virksom-
heder til det nye anmeldelsessystem, ENLIsag. 
 
Overgangen er gået godt og på baggrund af henven-
delser fra lægemiddelvirksomheder, er enkelte ting 
blevet justeret. 
 
ENLI har i tidligere år fået henvendelse fra nogle læ-
gemiddelvirksomheder med anmodning om oplysning 
om antal anmeldelser inkl. PO-nummer i et givent 
kvartal eller år. 
 
Med det nye system kan virksomhedernes admini-
stratorer i ENLIsag nu selv få et overblik over dette, 
da de har adgang til at se alle anmeldte sager fra virk-
somheden i en given periode. Der kan ligeledes søges 
specifikt efter et givent PO-nummer for at se, hvor 
mange aktiviteter, der er anmeldt herunder. 
 

Påsken 
ENLI holder åbent på telefonerne og for e-mails frem 
til og med onsdag den 16. april 2025. Der er lukket 
hos ENLI for henvendelser fra 17. april og frem til og 
med mandag den 21. april 2025.  
 
ENLI besvarer telefoner og e-mails igen fra 22. april 
2025. 
 
Ved høringer over påsken, er der mulighed for at få 
forlænget høringsfristen til ENLI, hvis der er behov for 
dette grundet ferie. Sekretariatet kan kontaktes på 
email eller pr. telefon før 16. april 2025, hvis der bli-
ver behov for udsættelse af høringsfrist. 
 
Ved et større antal anmodninger om forhåndsvurde-
ring, kan der være behov for at udsætte sagsbehand-
lingsfristen, jf. Sagsbehandlingsregler for ENLI § 6, stk. 
5, in fine, hvorefter ENLI i særlige tilfælde kan forlæn-
ge sagsbehandlingsfristen ud over de 10 arbejdsdage. 
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